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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 77 

HORA: 2:30 PM  Fecha: 18 DE SEPTIEMBRE 2025 

LUGAR: CDI MI PEQUEÑO VALLE ESCONDIDO  

DEPENDENCIA QUE 
CONVOCA: 

CORPORACION HUELLAS DE AMOR PARA TU VIDA (CORHUELLAS) 

PROCESO: PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN LA PRIMERA INFANCIA 

OBJETIVO: 
PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA SEXUAL, FACTORES DE RIESGOS Y 
FACTORES PROTECTORES  

 

Agenda:  

1. Saludo  

2. Desarrollo: Prevención de violencia sexual, factores de riesgo y factores protectores. 

3. Compromisos 

 

1. SALUDO 

Se dio un cordial saludo a todos los padres de familia y acudientes presentes. El encuentro 

se llevó a cabo con el propósito de reflexionar, aprender y fortalecer herramientas que 

permitieran acompañar a los hijos e hijas en la construcción de una vida sana, segura y 

protegida frente a una de las problemáticas más sensibles y relevantes en la sociedad 

actual: la prevención de la violencia sexual. La presencia de los asistentes demostró el 

compromiso por el bienestar de la niñez, por la protección de sus derechos y por el 

desarrollo de una crianza responsable y consciente. 

 

2. DESARROLLO 

Durante la capacitación se explicó que la violencia sexual afecta de manera directa e 

indirecta el desarrollo físico, emocional, psicológico y social de niños, niñas y adolescentes. 

Se manifestó en diferentes formas como el abuso, la explotación o el acoso, dejando 

huellas profundas en quienes la padecieron. En este sentido, se recordó que la familia es 
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el primer escenario protector, pues allí se siembra la base de la confianza, la comunicación 

y el respeto por el cuerpo y la dignidad de cada persona. 

Se identificó como uno de los principales factores de riesgo la falta de comunicación entre 

padres e hijos. Cuando los menores no contaban con un espacio abierto donde pudieran 

expresar sus dudas, emociones o temores, fue más probable que se aislaran y se 

convirtieran en víctimas silenciosas. También se mencionó la ausencia de supervisión en 

el uso de la tecnología como otro factor de riesgo, ya que el acceso a internet sin control 

ni acompañamiento expuso a los menores a situaciones de vulnerabilidad, como el 

contacto con desconocidos, el consumo de contenidos inadecuados o la manipulación a 

través de engaños. 

Asimismo, se señaló que los ambientes familiares cargados de violencia intrafamiliar, 

negligencia o falta de afecto generaron inseguridad emocional en los menores, debilitando 

su capacidad de reconocer situaciones de peligro o de pedir ayuda cuando la necesitaban. 

La naturalización de conductas inapropiadas, los secretos familiares y la falta de 

información adecuada sobre el cuidado del cuerpo también se convirtieron en factores de 

riesgo que aumentaron la posibilidad de que los niños y niñas fueran víctimas de violencia 

sexual. 

En contraste, se compartió que los factores protectores fortalecieron la seguridad y la 

confianza de los niños y niñas para prevenir situaciones de riesgo. El establecimiento de 

vínculos afectivos sólidos y seguros fue identificado como el primer factor protector, ya que 

cuando los hijos sentían que contaban con el respaldo y la escucha de sus padres, les fue 

más fácil compartir sus experiencias y buscar orientación. La educación sobre el 

autocuidado también fue reconocida como fundamental: enseñarles a reconocer las partes 

privadas del cuerpo, a diferenciar el buen trato del mal trato y a decir “no” cuando se sentían 

incómodos, resultó ser clave para su protección. 

El acompañamiento responsable en el uso de la tecnología se destacó como otro factor 

protector, pues garantizó que los hijos accedieran a contenidos apropiados y mantuvieran 

comunicación constante con sus padres sobre lo que veían y hacían en entornos virtuales. 
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Del mismo modo, el fortalecimiento de valores como el respeto, la solidaridad, la empatía 

y la confianza en sí mismos reforzó la capacidad de los menores para enfrentar situaciones 

adversas. La generación de rutinas familiares de diálogo, la práctica de actividades 

compartidas y la participación en la vida escolar también fueron factores que contribuyeron 

a la prevención. 

Se recalcó que la prevención de la violencia sexual no se basó únicamente en evitar 

riesgos, sino también en promover un desarrollo integral. Esto implicó educar desde la 

infancia en el respeto por el propio cuerpo y por el de los demás, fomentar la autonomía, 

brindar espacios de recreación, deporte y cultura, y reconocer los logros de los hijos como 

una manera de fortalecer su autoestima y confianza. 

Los padres comprendieron que su papel es clave en la detección temprana de señales de 

alerta. Cambios bruscos de conducta, rechazo a ciertas personas o espacios, retrocesos 

en el desarrollo, ansiedad o pesadillas frecuentes fueron mencionados como indicios de 

que algo no estaba bien. Frente a estas señales, se insistió en la importancia de actuar de 

manera inmediata, ofreciendo apoyo emocional y buscando la orientación de profesionales 

competentes. 

Del mismo modo, se dejó claro que la prevención no es un tema aislado, sino que requiere 

de un esfuerzo conjunto entre la familia, la escuela y la comunidad. La construcción de 

redes de apoyo permite que los niños crezcan en entornos más seguros, donde se prioriza 

su bienestar y el respeto por sus derechos. 

Finalmente, se trabajó sobre la importancia de la educación sexual integral, adaptada a la 

edad y etapa de desarrollo de cada niño o niña. Hablar con naturalidad, sin tabúes ni 

miedos, sobre el cuerpo, la intimidad, los límites y el consentimiento, ayudó a que los 

menores contaran con herramientas necesarias para identificar situaciones de riesgo y 

buscar ayuda de inmediato. 
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Al cierre de este espacio se realizó una breve actividad de estiramientos corporales, 

recordando que el cuidado del cuerpo empezaba por reconocerlo, moverlo y agradecer por 

lo que permitía hacer cada día. 

3. COMPROMISOS  

Durante la actividad programada, se lograron evidenciar los siguientes compromisos: 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Mantener una comunicación 

abierta, respetuosa y constante 

con los hijos, brindándoles 

confianza para expresar sus 

emociones y experiencias. 

PADRE-MADRES O CUIDADOR Permanente 

Promover prácticas de 

autocuidado y educación en 

valores, fortaleciendo factores 

protectores en el hogar. 

PADRE-MADRES O CUIDADOR Permanente 

Supervisar y acompañar el uso de 

la tecnología, estableciendo 

normas claras sobre tiempos y 

contenidos 

PADRE-MADRES O CUIDADOR Permanente 

Detectar y atender oportunamente 

señales de alerta, buscando 

ayuda profesional cuando sea 

necesario 

PADRE-MADRES O CUIDADOR Permanente 

Participar activamente en los 

espacios de formación y 

capacitación que fortalezcan la 

prevención de la violencia sexual. 

PADRE-MADRES O CUIDADOR Permanente 

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / 
Dependencia 

Entidad Firma 

WENDY ALEJANDRA AMEZQUITA 
PERDOMO 

APOYO PSICOSOCIAL CORHUELLAS 
 



 

 

 
PROCESO 

MEJORA E INNOVACIÓN 
 

  FORMATO ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ 

F9.P1.MI 31/05/2024 

Versión 10 Página 5 de 5 

 

 
¡Antes de imprimir este documento… piense en el medio ambiente!   

 
     Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA. 

    

    

    

    

    

Próxima reunión  

Fecha Hora Lugar 

Octubre Por definir 
CDI Mi pequeño Valle 

escondido 

Colaborador que elabora el acta: Wendy Alejandra Amezquita Perdomo 

EVIDECIAS FOTOGRAFICAS:



 

 

 
 

 
 
 



 

 

 
 

 
 



 

 

 
 

 



 

 

 
 

 



 

 

 
 

 



 

 

 
 

 
 



 

 

 
 

 



 

 

 
 

 


